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Realizzarsi nell’arte Come?

Oggi (ore 18) al Palazzo Maddaloni di Napoli presentazione del volume
«Maestro di te stesso - Pnl per musicisti», edito da [fIIgl nell’ambito del
Festival di Musica da Camera Citta Unesco. Intervengono gli autori, Federi-
ca Righini e Riccardo Zadra. Il libro, che ha esaurito la prima tiratura in una
sola settimana, diventando un vero e proprio caso editoriale, & una «guida
pratica alla realizzazione artistica e personale» e parla di strategie della
programmazione Neuro Linguistica non pill appannaggio soltanto di mana-
ger e sportivi, ma una risorsa fondamentale anche per chi fa spettacolo.
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